
Wykaz instytucji, do których można zgłosić się o wsparcie w sytuacjach wymagających
pomocy  psychologiczno – pedagogicznej i wychowawczej.

Instytucje udzielające pomocy:

1.Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna
  Nr 1 w Krakowie 
  ul. Chmielowskiego 1
  tel.124305052

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
  poniedziałek - piątek: 7.30 - 15.30 
  ul. Józefińska 14, 30-529 Kraków
  tel.12 616-54-27
  e-mail: do@mops.krakow.pl

 
3. Ośrodek Interwencji Kryzysowej
   Kraków, ul. Radziwiłłowska 8B
   tel.124219282- całodobowy

4.Poradnia Zdrowia Psychicznego
  dla dzieci i młodzieży
  Kraków, ul. Strzelecka 2A
  tel. 126198692
  

5.Krakowski Telefon Zaufania przy OIK
  codziennie od 16.00 do 21.00
  tel.124137133

6.Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar
  Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"
  tel. 801 – 120 – 002.

7. Dziecięcy Telefon Zaufania 
    Rzecznika Praw Dziecka 
    800 12 12 12

8. Infolinia 
dla młodzieży: 116 111
dla dorosłych: 800 100 100
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