
 

 

 

SOŠ GASTRONÓMIE A CESTOVNÉHO RUCHU, LEVICKÁ 40, NITRA  

PROJEKT:  CESTUJEME ZA GASTRONOMICKÝMI A KULTÚRNYMI 

ZÁŽITKAMI  

TERMÍN MOBILITY: 02.03.2020-12.03.2020 

  

HOSTITEĽSKÁ RGANIZÁCIA: SZERENCSI SZC 

TOKAJIKERESKEDELMIÉSIDEGENFORGALMISZAKGIMNÁZIUMA, 

SZAKKÖZÉPISKOLÁJAÉSKOLLÉGIUMA, BODROGKERESZTÚRIÚT 5., 

TOKAJ, MAĎARSKO 

 

PAVOL BENC 

 KUCHÁR 
 



PRACOVISKO: 

 Halra Bor Étterem 

 Rakamaz, 38, 4465 Maďarsko 

 



1. DEŇ          2.3.2020 

 Boli sme na pracoviskách, kde nás následne 

rozdelili.  

 Oboznámenie sa s priestormi pracoviska a 

zoznámenie sa s kuchármi a čašníkmi. 

 Pomáhanie kuchárom s prípravou jedál. 

 Prvé slová po maďarsky. 

 Po praxi sme išli do zmenárne a niečo nakúpiť. 



2. DEŇ          3.3.2020 

 Na praxi sme pripravovali cesto na palacinky 

a následne palacinky, krájanie mäsa, 

pomáhanie kuchárom, príprava polievok, 

vajcová a fazuľová s údením mäsom. 

 Po praxi bola prehliadka mesta.  



3. DEŇ          4.3.2020 

 Na praxi sme pripravovali Frankfurtskú 

polievku a kuracie krídelká v trojobale.  

 Po praxi bola prehliadka školy ukážky 

servírovania vína, prestierania stolov a 

súťaž. 

 Prechádzka okolím. 

 



4. DEŇ          5.3.2020 

 Pripravovali sme polievku brokolicový krém, 

naučil som sa pripravovať halászle, 

majonézové zemiaky, krájanie bravčového 

mäsa na cordon blue, vysmážanie mäsa, 

rýb, hranolčekov a pomáhanie pri výdaji.   

 Po praxi boli voľnočasové aktivity 



5. DEŇ          6.3.2020 

 Na praxi som odblaňoval bravčové mäso, krájanie 

zeleniny, mäsa na rezne a následné vyklepanie, 

príprava kuracieho paprikášu, vývaru, syrových 

pagáčov a oberanie mäsa z kolena. 

  Zapamätanie si nových maďarských slovíčok. 



6. DEŇ          7.3.2020 

 Po presune do Sárospatak bola prehliadka 

knižnice a Rákociho hradu a jeho okolia so 

sprievodcom.  



7. DEŇ          8.3.2020 

 Oddychový deň, pranie vecí na prax. 

 Voľnočasové aktivity. 

 Popoludní rekreačná prechádzka pri rieke Tisza. 



8. DEŇ          9.3.2020 

 Po príchode na prax sme pripravovali plnený 

kapustný list, príprava syrových pagáčov, 

vykrajovanie a následné upečenie, 

pripravovanie cesta na buchty a plnenie. 

 Vydávanie jedla. 

  



9. DEŇ          10.3.2020 

 Na praxi som pripravoval bravčový tiszaj, 

vyprážanie zemiakových placiek, krájanie cibuli, 

papriky, údeného mäsa, uhoriek, mäsa na 

rezance, Príprava Jókelovej polievky, nosenie 

tovaru. 

 Následný výdaj jedla. 

 Nosenie tovaru 

 Návšteva vinnej pivnice a odborný výklad o  

       výrobe vína a o druhoch vín. 



10. DEŇ          11.3.2020 

 Na pracovisku príprava palaciniek, 

bravčových fašírok, krájanie, šúpanie. 

 Prehliadka vinnej pivnice Patrícius a 

degustácia vína. 

 Oboznámenie sa s výrobou vína. 

 



11. DEŇ          12.3.2020 

 Tento deň sme spolu s pani hlavnou  

majsterkou D. Balkovou pripravovali tradičné 

slovenské jedlá pre tunajší personál. 

 Rozlúčenie sa na praxi a posledný nákup v 

Tokaji.  



PRÍNOSY Z PROJEKTU: 

 Spoznanie nového prostredia 

 Nové recepty a príprava jedál 

 Nadobudnutie odborných zručností 

 Spoznanie nových ľudí 

 Zlepšenie sa v Maďarskom jazyku 

 Prispôsobenie sa novému prostrediu 

 Zlepšenie sa v gastronomickej oblasti 

 Spoznanie histórie Tokaja 

 

 


