
Wychowanie do życia w rodzinie, 02.11.2020r. 

KLASA IV  

Temat: Uprzejmość i uczynność.  

„Proszę, dziękuje i przepraszam” takie magiczne słowa, są jedynymi z 

pierwszych , które uczą się małe dzieci. Te słowa są jak dodawanie w matematyce. 

Jeśli się nauczysz dodawać, nie będziesz potrafił odejmować, mnożyć i dzielić. 

Jeśli nie nauczysz się prosić, dziękować i przepraszać, nie nauczysz się także 

bycia uczynnym i uprzejmym.   

  Używanie zwrotów grzecznościowych uczy uważności, uczynności i 

uprzejmości do drugiego człowieka. Osoba uważna stara się nie zranić drugiej 

osoby, ale chętnie pomaga, słucha tego co ona mówi, nie przerywa jej i nie 

denerwuje się bez powodu. Być uczynnym oznacza, „uczynnić coś dla innych”. 

Z kolei człowiek uczynny potrafi powiedzieć drugiej osobie dobre słowo, jest 

grzeczny, towarzyski, traktuje wszystkich przyjacielsko, nie używa 

wulgaryzmów, nie obraża oraz nie obgaduje innych ludzi, czyli unika 

plotkowania.  

  Każdy z Nas chce się otaczać osobami uprzejmymi i uczynnymi. Zanim więc 

zaczniemy narzekać na innych spróbujmy okazać im ciepłe uczucia. Spoglądanie 

na innych z życzliwością sprawia, że inny Nam się odwzajemnią. Przychylne 

nastawienie do ludzi, uśmiech, miłe słowo, uprzejmy gest potrafią wprowadzić w 

dobry nastrój i sprawić, że wszystkim wokół żyję się lepiej.   
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