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TEMAT KOMPLEKSOWY: Co w trawie piszczy?

TEMAT DNIA: Jak pachnie świat?

Ćwiczenia oddechowe "Co pachnie na łące?"
Dzieci wyobrażają sobie łąkę i wąchają jej zapachy, wykonujac powolny wdech nosem i powolny 
wydech ustami. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy. Dziecko reguluje wdech i wydech. 
Można wykorzystać do tego ćwiczenia odgłosy łąki:
https://www.youtube.com/watch?v=IoC7WCfx6Z0&ab_channel=SpokoDW 

Rozwiązywanie zagadek słownych dotyczących zwierząt łąkowych. 
Ps. Dziecko może samo wymyślać zagadki. 
https://www.youtube.com/watch?v=eIe_iAcpQJg&ab_channel=bluefingersbywiola 

Zabawa sensoryczna "Co czujesz?"
Poszukajcie w domu lub ogrodzie roślin lub innych rzeczy, które pachną (np. Mięta, róża, mydełko, 
wanilia, czosnek, cebula, cytryna itp.) Najpierw dziecko zapoznaje się z zapachami, które 
przygotował rodzic, wącha i nazywa przygotowane przedmioty. Następnie rodzic zawiązuje dziecku
oczy. Dziecko stara się rozpoznać zapachy za pomocą tylko zmysłu węchu. 

Praca techniczna "Wachlarze".
Wykonanie z kartki wachlarza. Pomóżcie dzieciom złożyć kartki A4 w harmonijki i spiąć je z jednej
strony spinaczem. Dziecko sprawdza doświadczalnie, czy zrobione przez nie wachlarze ułatwiają 
roznoszenie się zapachów. 
Ps. kartkę można wcześniej pokolorować.

Zajęcia ruchowe.
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w&ab_channel=ZumbawithDovydas 

Udanej zabawy :)
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