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Príkaz riaditeľa č. 3/2020 

pre zabezpečenie prevádzky školy po dobu trvania pandémie ochorenia  

COVID-19 a potreby dodržiavania protiepidemických opatrení a odporúčaní 

 

Všeobecné podmienky: 

1. „Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym príznakom 

COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, kožná vyrážka, hnačky, náhla strata chuti 

a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest), ako aj inej infekčnej choroby, nesmie 

vstúpiť do priestorov školy.“(Príloha č.1) 

2. Pedagogickí zamestnanci, odborní zamestnanci a ostatní zamestnanci strednej školy, 

pracoviska praktického vyučovania, v súlade s aktuálnymi  hygienicko-epidemiologickými 

nariadeniami a podľa svojho uváženia a možností, zabezpečia pri výchovno-vzdelávacom 

procese vzájomné rozstupy medzi žiakmi a rozstupy medzi žiakmi a zamestnancami. 

3. Praktické vyučovanie (odborná prax a odborný výcvik) na pracovisku zamestnávateľa, vrátane 

praktického vyučovania v duálnom vzdelávaní,  sa riadia aktuálnymi nariadeniami ÚVZ SR. 

4. Súkromné prevádzky pôsobiace v areáli školy (napr. bufety) sa riadia aktuálnymi 

nariadeniami RÚVZ SR.  

5. Vstup cudzím osobám do priestorov školy je možný len s výnimkou potvrdenou riaditeľom 

školy a čestným prehlásením o bezinfekčnosti danej osoby (príloha č. 1a). Pod cudzou osobu 

sa rozumie akákoľvek iná osoba okrem zamestnanca školy a žiaka školy. 

6. Na komunikáciu externých osôb so školou počas úradných (stránkových) hodín odporúčame 

využívať dištančný spôsob komunikácie (písomný, maily a pod.), prezenčný spôsob 

komunikácie je možný len so súhlasom riaditeľa školy za vyššie uvedených podmienok.  

7. Žiaka či zamestnanca môže určiť ako podozrivého jedine miestne príslušný RÚVZ alebo 

všeobecný lekár. 

Povinnosti žiakov a zákonných zástupcov žiakov: 

1. Zákonný zástupca zodpovedá za dodržiavanie hygienicko-epidemiologických opatrení pri 

príchode žiaka do priestorov strednej školy a pri odchode žiaka z priestorov strednej školy 

(nosenie rúšok, dodržiavanie odstupov, dezinfekcia rúk v zmysle aktuálnych opatrení ÚVZ 

SR). 
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2. Zákonný zástupca zabezpečí pre svoje dieťa každý deň minimálne dve rúška (jedno náhradné, 

musí mať pri sebe v prípade potreby) a papierové jednorazové vreckovky. Dodržiava pokyny 

riaditeľa školy, ktoré upravujú podmienky prevádzky konkrétnej strednej školy na školský rok 

2020/2021.  

3. Zákonný zástupca predkladá  po každom prerušení dochádzky žiaka do strednej školy v trvaní 

viac ako tri po sebe nasledujúce dni (vrátane víkendov a sviatkov) písomné vyhlásenie o 

bezinfekčnosti a o tom, že žiak neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá 

nariadené karanténne opatrenie (príloha č. 4). Pri prerušení viac ako 5 pracovných dní 

(víkendy a sviatky sa nezapočítavajú) z dôvodu akéhokoľvek ochorenia predkladá potvrdenie 

o chorobe vydané všeobecným lekárom pre deti a dorast. Takéto potvrdenie predkladá 

triednemu učiteľovi v deň nástupu do školy. 

4. Zákonný zástupca v prípade, že má u svojho dieťaťa podozrenie alebo potvrdené ochorenie 

na COVID-19, bezodkladne o tejto situácii informuje príslušného triedneho učiteľa a riaditeľa 

školy. Povinnosťou zákonného zástupcu je aj bezodkladne nahlásenie karantény, ak bola 

dieťaťu nariadená lekárom všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo 

miestne príslušným regionálnym hygienikom. Za týchto podmienok je žiakovi prerušená 

dochádzka do školy. Ak ide o plnoletých žiakov, plnia uvedené povinnosti osobne. Ak ide o 

žiakov ubytovaných v školskom internáte, uvedené povinnosti na nevyhnutne potrebný čas 

plní školský internát, a to aj v prípade plnoletých ubytovaných žiakov. 

5. Každý žiak musí mať pri vstupe do budovy školy (alebo budovy školského zariadenia) každý 

deň minimálne  dve rúška (jedno náhradné, musí mať pri sebe v prípade potreby), papierové 

jednorazové vreckovky a jednorazové gumené rukavice. 

6. Každý žiak po vstupe do školských priestorov je povinný mať prekryté horné dýchacie cesty 

rúškom počas celého pobytu v školských priestoroch. 

7. Pri vstupe do odborných laboratórií je každý žiak povinný si okrem rúška nasadiť aj ochranné 

rukavice. 

8. Každý žiak je počas pobytu v škole a školských priestoroch povinný dodržiavať prísne 

hygienické nariadenia (rúška, umývanie rúk, dodržiavanie bezpečnej vzdialenosti, používanie 

rukavíc a ostatných pokynov zamestnancov školy).  

9. Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z možných príznakov COVID-19, bezodkladne o tom 

informuje najbližšieho zamestnanca školy. Ten zabezpečí umiestnenie žiaka  do samostatnej 

izolačnej miestnosti, oznámi to riaditeľovi školy (prípadne zástupcovi školy) a zabezpečí 

kontaktovanie zákonných zástupcov, ktorí ho bezodkladne vyzdvihnú. To platí aj pre 

plnoletých žiakov. 
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10. Pri podozrení na ochorenie, v prípade zákonného zástupcu alebo osoby v úzkom kontakte so 

žiakom, škola čaká na pokyny a poskytuje plnú súčinnosť miestne príslušnému RÚVZ. 

Povinnosti zamestnancov školy: 

1. Každý zamestnanec školy je pred vstupom do priestorov školy povinný prejsť ranným filtrom 

spojený s meraním telesnej teploty.  

2. Každý zamestnanec predkladá po každom prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri po sebe 

nasledujúce dni (vrátane víkendov a sviatkov) písomné vyhlásenie o tom, že neprejavuje 

príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie (príloha č. 2), 

poprípade PN vystavené príslušným lekárom.  

3. Pedagogickí zamestnanci, odborní zamestnanci  a ostatní zamestnanci školy, pracoviska 

praktického vyučovania v súlade s aktuálnymi hygienicko-epidemiologickými nariadeniami a 

podľa svojho uváženia a možností zabezpečia vzájomné rozostupy medzi žiakmi a rozstupy 

medzi žiakmi a  zamestnancami pri výchovno-vzdelávacom procese. 

4. Každý zamestnanec školy je po vstupe do školských priestorov a počas celého pobytu 

v školských priestoroch povinný mať prekryté horné dýchacie cesty rúškom alebo ochranným 

štítom.  

5. V miestnosti, v ktorej sa zdržuje trieda, je povinnosť zabezpečiť časté a intenzívne vetranie. 

6. Všetci zamestnanci školy podľa svojich možností opakovane upozorňujú žiakov na 

dodržiavania hygienických pravidiel pri kašľaní a kýchaní. 

7. Pri vstupe do odborných laboratórií je každý zamestnanec povinný si okrem rúška nasadiť aj 

ochranné rukavice a dbať na to, aby aj každý žiak mal nasadené rúško a rukavice. 

8. Obsah a formu všetkých vzdelávacích a záujmových činností je nutné voliť tak, aby boli 

zaistené hygienicko-epidemiologické opatrenia. 

9. Dezinfekcia dotykových plôch, ostatných povrchov alebo predmetov, ktoré používa zvlášť 

veľký počet ľudí, musí byť vykonávaná minimálne dvakrát denne a podľa potreby. 

10. Ak sa u zamestnanca školy alebo školského zariadenia objavia príznaky nákazy COVID–19 v 

priebehu jeho pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa školy alebo svojho 

priameho nadriadeného a opustí školu v najkratšom možnom čase. 

11. Zamestnanci školy plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podľa pracovnej 

zmluvy  a pracovnej náplne. 

12. Ak je podozrivý pedagogický alebo odborný zamestnanec, nevykonáva pracovnú činnosť, je v 

domácom prostredí, rovnako ako osoby z jeho úzkych kontaktov, do usmernenia príslušným 
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RÚVZ alebo všeobecným lekárom pracovníka (v prípade, ak podozrenie na ochorenie vyslovil 

lekár), alebo výsledkov jeho RT-PCR testu (napr. napríklad kolegovia zdieľajúci jednu 

pracovnú miestnosť).  

13. Ak je podozrivý podrobený RT-PCR testu a výsledok je negatívny, informuje zamestnávateľa a 

vylúčené úzke kontakty sa vracajú do práce. Podozrivého manažuje príslušný všeobecný lekár 

alebo RÚVZ, ktorí rozhodnú o návrate pracovníka do pracovného procesu. 

14. Ak je podozrivý podrobený RT-PCR testu a výsledok je pozitívny, bezodkladne informuje 

zamestnávateľa, situáciu ďalej manažuje miestne príslušný RÚVZ. 

15. Ak je podozrivý nepedagogický zamestnanec, nevykonáva pracovnú činnosť, je v domácom 

prostredí rovnako ako osoby z jeho úzkych kontaktov do usmernenia príslušným RÚVZ alebo 

všeobecným lekárom pracovníka (v prípade, ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekár), alebo 

výsledkov jeho RT-PCR testu (napríklad kolegovia zdieľajúci  jednu pracovnú miestnosť).  

16. Ak je podozrivý podrobený RT-PCR testu a výsledok je negatívny, informuje zamestnávateľa a 

vylúčené úzke kontakty sa vracajú do práce. Podozrivého manažuje príslušný všeobecný lekár 

alebo RÚVZ, ktorí rozhodnú o návrate pracovníka do pracovného procesu. 

17. Ak je podozrivý podrobený RT-PCR testu a výsledok je pozitívny, bezodkladne o tom 

informuje zamestnávateľa, situáciu ďalej manažuje miestne príslušný RÚVZ. 

18. Pri podozrení na ochorenie v prípade zákonného zástupcu alebo osoby v úzkom kontakte so 

žiakom škola čaká na pokyny a poskytuje plnú súčinnosť miestne príslušnému RÚVZ. 

Stravovanie: 

1. Počas výdaja obedov bude v školskej jedálni posilnený pedagogický dozor, ktorý bude klásť 

dôraz na odporúčanie Úradu verejného zdravotníctva založené na princípe ROR - Rúško, 

Odstup, Ruky. 

2. Stolovanie bude upravené tak, aby bolo možné dodržať minimálne odstupy medzi stravníkmi. 

3. Pokrmy či balíčky vrátane čistých príborov vydáva personál.  

4. Žiaci si sami jedlo a pitie nedokladajú a neberú si ani príbory. 

5. Pri príprave jedál a pri ich vydávaní je nutné dodržiavať, zvýšenou mierou, bežné hygienické 

pravidlá.  

6. Výdaj jedla je potrebné uskutočniť do troch hodín od jeho prípravy. 

7. Dezinfekcia stravovacích stolov sa vykonáva po každom stravníkovi. 

8. V prípade podozrivého zamestnanca stravovacieho zariadenia sa uzatvorí zariadenie do 

určenia ďalšieho postupu miestne príslušného RÚVZ. 
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Odborný výcvik (odborná prax): 

1. Praktické vyučovanie, vrátane praktického vyučovania v systéme duálneho vzdelávania, 

prebieha riadne podľa školského vzdelávacieho poriadku so zvýšenými hygienickými 

opatreniami. 

2. Na pracovisku zamestnávateľa a pracovisku praktického vyučovania sú žiaci na účely ochrany 

verejného zdravia v pozícií zamestnancov a v súlade s aktuálnymi opatreniami Úradu 

verejného zdravotníctva Slovenskej republiky rešpektujú pokyny príslušného zamestnávateľa. 

3. V prípade identifikovania osôb podozrivých na ochorenie Covid-19 (žiaci, pedagogickí 

zamestnanci, nepedagogickí zamestnanci, inštruktori, zamestnanci zamestnávateľa...) alebo 

pri ochorení týchto osôb, sa pre osoby v úzkom kontakte s podozrivými alebo nakazenými 

osobami (najmä triedy, skupiny na praktickom vyučovaní) praktické vyučovanie po 

konzultácii s príslušným RÚVZ prerušuje až do odvolania. 

4. V prípade situácie podľa bodu 3.,  škola a zamestnávateľ  postupujú v súlade s „Manuálom 

pre stredné školy, ktorý upravuje organizáciu a podmienky výchovy a vzdelávania v stredných 

školách pre školský rok 2020/2021.“ 

Záverečné ustanovenia: 

1. Tieto opatrenia nadobúdajú účinnosť dňom oboznámenia sa s príkazom. 

2. Platnosť jednotlivých opatrení je až do odvolania. 

3. V prípade aktualizovania opatrení miestne príslušného RÚVZ alebo ÚVZ bude príkaz 

aktualizovaný. 

4. Ruší sa príkaz č. 1/2020 zo dňa 1. 9. 2020 

5. Ruší sa príkaz č. 2/2020 zo dňa 28.9.2020 

 

 

V Michalovciach dňa 1. októbra 2020 
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Príloha 1 - Podmienky vstupu do školy (16.9.2020) 

 

Oznam zákonným zástupcom a žiakom 

 

 

Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym príznakom 

COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, kožná vyrážka, hnačky, náhla strata 

chuti a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest), ako aj inej infekčnej choroby 

nesmie vstúpiť do priestorov školy. 

Pri výskyte týchto príznakov je potrebné telefonicky kontaktovať všeobecného lekára pre deti 

a dorast. V prípade, že zdravotný stav nevyžaduje komunikáciu s lekárom, pri opätovnom 

nástupe žiaka do školy sa žiak preukáže prehlásením o bezinfekčnosti podpísaným zákonným 

zástupcom/plnoletým žiakom. 
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Príloha 1a – Vyhlásenie návštevníka školy o bezinfekčnosti   (16.9.2020) 

 

Vyhlásenie návštevníka školy o bezinfekčnosti 

 

 

Vyhlasujem že ja,  

...............................................................................................................................,  

bytom v  ................................................................................................................,  

neprejavujem príznaky akútneho ochorenia (telesná teplota nad 37,5 °C alebo 
triaška, malátnosť, neprimeraná únava, začervenané, zapálené oči s výtokom, 
upchatý nos so sťaženým dýchaním nosom, hustý skalený, zafarbený (žltý, 
zelený) výtok z nosa (nádcha), bolesť uší, výtok z uší, oslabený sluch, suchý 
dusivý kašeľ, vlhký produktívny kašeľ, vracanie, riedka stolica niekoľkokrát 
denne, novovzniknuté začervenanie kože, vyrážky, chrasty a pod. na koži), že 
regionálny úrad verejného zdravotníctva ani lekár všeobecnej zdravotnej 
starostlivosti mi nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvýšený 
zdravotný dozor alebo lekársky dohľad). 

 

Nie je mi známe, že by som ja, alebo iné osoby žijúce so mnou v spoločnej  
domácnosti, prišli v priebehu ostatného týždňa do styku s osobami 
s podozrivými alebo chorými na ochorenie Covid 19.  

 

Som si vedomý(á) právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, 
najmä som si vedomý(á), že by som sa dopustil(a) priestupku podľa § 21 ods. 1 
písm. f) zákona č. 372/1990 Zb. o priestupkoch v znení neskorších predpisov. 

 

 

V.............................................................., dňa: ............................. 

 

 

 

............................................................... 

podpis 
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Príloha 2 – Vyhlásenie zamestnanca    (16.9.2020) 

Zdravotný dotazník pre zamestnancov pred nástupom do zamestnania 
(Ochorenie COVID – 19 spôsobené koronavírusom SARS-CoV-2) 

 

Meno:  

Priezvisko:  

Dátum narodenia:  

 
Dôvod použitia tohto dotazníka: 
Dotazník je dôležitý z hľadiska monitorovania zdravia zamestnancov, ktorí sa vracajú späť do zamestnania po 
neprítomnosti na pracovisku trvajúcej viac ako 3 dni počas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavírusom SARS-
CoV-2. Je dôležité, aby pracovisko bolo bezpečným miestom na prácu pre všetkých zamestnancov aj v súlade s §5, 
Zákona č.124/2006 Z.z.. 

Dotazník vypĺňa každý zamestnanec pred vstupom do zamestnania.  
 

Vyhlasujem, že nemám zvýšenú teplotu nad 37 °C (po nameraní zvýšenej teploty do 37,5 °C, 
odporúčame opätovne zmerať teplotu po 5 minútach)*: 

ÁNO NIE 

Vyhlasujem, že nepociťujem škriabanie v hrdle (bolesť hrdla) *: 

ÁNO NIE 

Vyhlasujem, že nepociťujem bolesť hlavy*: 

ÁNO NIE 

Vyhlasujem, že nepociťujem ťažkosti s dýchaním *: 

ÁNO NIE 

Vyhlasujem, že nemám kašeľ*: 

ÁNO NIE 

Vyhlasujem, že nepociťujem neobvyklú únavu*: 

ÁNO NIE 

 
Ak sa u zamestnanca vyskytne niektorý z vyššie uvedených príznakov (na otázku odpovedá – nie), neodkladne o tom 
informuje svojho nadriadeného. Odporúčame ihneď poslať zamestnanca z práce domov. 
Následne zamestnanec telefonicky alebo e-mailom kontaktuje svojho všeobecného lekára, ktorý určí podľa zdravotných 
ťažkostí a anamnézy ďalší postup. Takto postupuje zamestnanec aj v prípade, že sa u neho vyskytnú  ťažkosti v domácom 
prostredí. Zamestnanec bude následne informovať zamestnávateľa - či má na daný alebo nasledujúci deň celodennú 
domácu liečbu, prípadne či je PN, alebo na základe konzultácie so všeobecným lekárom a opakovaného merania teploty 
doma môže na druhý deň nastúpiť do práce. 
 
V prípade výskytu uvedených príznakov v priebehu nasledujúci dní (do nasledujúceho vyplnenia dotazníka zamestnancom) 
je postup rovnaký. 

 
Dátum:  ........................................... 
 podpis zamestnanca 
 
Tento zdravotný dotazník vypĺňa zamestnanec a bude v platnosti (používaný) do doby skončenia pandémie 
koronavírusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID – 19. Bude archivovaný podľa platných právnych predpisov GDPR.  
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Príloha 4 – Vyhlásenie zákonného zástupcu alebo plnoletého žiaka   (16.9.2020) 

 

Vyhlásenie zákonného zástupcu alebo plnoletého žiaka o bezinfekčnosti 

Vyhlasujem, že  

žiak .............................................................................................................................................,  

bytom .........................................................................................................................................,  

neprejavuje príznaky akútneho ochorenia ako je telesná teplota nad 37,5 °C alebo triaška, 
malátnosť, neprimeraná únava, začervenané alebo zapálené oči s výtokom, upchatý nos so 
sťaženým dýchaním, hustý skalený alebo zafarbený (žltý, zelený) výtok z nosa, nádcha, bolesť 
uší, výtok z uší, oslabený sluch, suchý dusivý kašeľ, vlhký produktívny kašeľ, vracanie, riedka 
stolica niekoľkokrát denne, novovzniknuté začervenanie kože, vyrážky, chrasty a pod. na 
koži. 

 

Zároveň vyhlasujem, že regionálny úrad verejného zdravotníctva ani lekár všeobecnej 
zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému žiakovi nenariadil karanténne 
opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor alebo lekársky dohľad). 

 

Ďalej mi nie je známe, že by žiak, jeho zákonní zástupcovia alebo iné osoby, ktoré s ním žijú 
spoločne v domácnosti, prišli v priebehu ostatného týždňa do styku s osobami podozrivými 
alebo chorými na ochorenie COVID-19.1 

 

Som si vedomý(á) právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, najmä som si 
vedomý(á), že by som sa dopustil(a) priestupku podľa § 21 ods. 1 písm. f) zákona 
č. 372/1990 Zb. o priestupkoch v znení neskorších predpisov. 

 

V ....................................................... dňa ................... 

 

Meno a priezvisko zákonného zástupcu:  

Adresa zákonného zástupcu:  

Telefón zákonného zástupcu:  

Podpis zákonného zástupcu:  

 

 

                                                 
1 Pracovníci “prvej línie” (zdravotníci, hasiči a pod.) sa vyjadrujú len k príznakom akútneho ochorenia svojho dieťaťa/žiaka a 

k nariadeniu karantény. 
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