Czwartek 02.04.2020 ,, Wiewiorki”

Temat dnia: Wiosenne przebudzenie.

Zadanie 1.

Zabawa ruchowa na poczatek tygodnia ,,Gimnastyczne powitanie” .

Rodzic méwi wierszyk i wspolnie z dzieckiem pokazuja ruchem tres¢ wiersza:

Tutaj glowa tu ramiona i kolana dwa — wskazujemy rekami czgsci ciata,
Glowa kiwne — kiwamy glowg raz w jedna stron¢ raz w druga,

ramie¢ klepne, ramie klepne — dotykamy ramion raz jedng raz druga dtonia,
i podskocze raz i dwa — dwa podskoki,

Tutaj raczka i tu druga — wyciaganie rak przed siebie raz jedna, raz druga,
a tu nozki dwie — wystawienie na przemian raz jednej, raz drugiej nogi,
Nozka tupnie, nézka tupnie- tupni¢cie raz jedna, raz druga noga,

raczka macha, raczka macha — machanie raz jedna raz druga reka,

tak bawimy sie - obrot dokota wlasnej osi.

Zadanie 2.

Poznajmy dzi$ wiersz pt. ,,List od Wiosny”

Kochane dzieci, Wam si¢ przedstawie,
ja jestem Wiosna, co mieszka w trawie.
Przychodz¢ do Was zaraz po zimie,
gdy tylko mro6z i $nieg biaty minie.
Niestety problem mam bardzo duzy,
zgubitam moj kolor w dtugiej podrozy.
Kolor zielony, to chyba wiecie,
kolor zielony - najpickniejszy w swiecie !
Zima si¢ konczy, prace zaczynam
a zielonego koloru jak nie mam tak, nie mam.
Dlatego prosz¢ Was dzieci o pomoc,

pomozcie mi znalez¢ ma barwe zielong.



Muszg zielone pomalowaé drézki,
drzewa, krzewy 1 polnego konika nozki.
Zabki, co w stawie kumkajg wesoto,
trawki, co picknie pachng w okoto.
Prosbe wiec mg ponownie powtarzam
1 Was dzieci serdecznie pozdrawiam.
Sprawdzmy co zapamigtaliScie z wiersza:
- Kto napisat list?
- Po jakiej porze roku przyszta Wiosna?
- O co prosi dzieci Pani Wiosna?
- Do czego potrzebny jest Wiosnie kolor zielony?

Aby tatwiej bylo Wam zapamieta¢ do czego Pani Wiosna potrzebowata koloru zielonego, spojrzcie
na obrazki :




Zadanie 3.
Zabawa dydaktyczna ,,Szukamy zielonego koloru”

Rodzic wspolnie z dzieckiem wyszukuje w domu zielonych przedmiotow. W trakcie szukania
wspolnie méwig rymowanke:

,,Hokus- pokus, dzien radosny
mamy tutaj kolor wiosny”

Wspolnie dotykaja znalezione przedmioty w kolorze zielonym, ogladaja je i nazywaja. (Uwazajcie
na kaktusy :) ). Zwracajmy uwagge dziecka na wystepowanie réznorodnych odcieni barwy zielone;.
(Rodzic wczesdniej przygotowuje przedmioty w kolorze zielonym rozktadajac je w roznych
miejscach pokoju, moga to by¢: klocki, kartki, ubrania, itp.) A moze zrébmy sobie dzi$ swigto
koloru zielonego i niech kazdy ma na sobie co$ zielonego :)

Zadanie 4.

A moze zrobicie takie zabki z nakretek? Zachecam !!!!

Udalo si¢ ? Jestem pewna ze tak !!!



Zadanie 5.

Bajka terapeutyczna dla dzieci do posluchania o zabkach.

https://www.voutube.com/watch?v=THIpXIP480l

Pozdrawiam !!!



https://www.youtube.com/watch?v=THlpXIP48oI

