
Temat kompleksowy: Dbamy o naszą planetę 

Temat dnia: Ekoinstrumenty 

 

 

Utrwalenie wiadomości o planetach poprzez wysłuchanie wiersza Urszuli Piotrowskiej 

pt. „Trampolinek w kosmosie” 

 

Mknie Trampolinek w kosmos rakietą,  

Żeby się z bliska przyjrzeć planetom. 

Patrzy jak krążą, krążą bez końca 

Po swych orbitach wokoło słońca 

I po kolei nazwy wymienia: 

Najpierw Merkury, Wenus i Ziemia 

Mars jest następny, za Marsem Jowisz 

(wierzyć możecie Trampolinkowi) 

I dalej Saturn, a za nim Uran, 

Wreszcie na końcu mamy Neptuna! 

 

Mknie Trampolinek, goni komety, 

Kosmos podziwia z okien rakiety. 

Zapas paliwa ma jeszcze spory, 

Chętnie odwiedza więc gwiazdozbiory 

I Niedźwiedzicom, Dużej i Małej, 

Zdjęcie za zdjęciem robi wspaniałe. 

Kurs teraz nowy na Księżyc bierze 

I już po chwili biega w kraterze,  

A za nim łazik krok w krok się kręci, 

Bo na zabawę ma wielkie chęci. 

Koniec zabawy, bo Ziemia wzywa! 

Czy ta wyprawa była prawdziwa? 

 

Praca zespołowa „Makieta Układu słonecznego” – dla zainteresowanych 

Dla chętnych, mających czas i chęci wykazania się kreatywnością i zrobieniem pracy 

zbiorowej (np. ze starszym rodzeństwem) mam zadanie, by stworzyć makietę układu 

słonecznego. Aby praca była kreatywna rozmiar i technikę oczywiście pozostawiam w  

dowolności: wykorzystajcie to, co macie w domu, kartony, kartki, gazety, plastelinę, zakrętki 

od słoików itp. 

 

Przypomnienie wiadomości o instrumentach muzycznych 

Przypomnienie, że instrumenty dzielą się na grupy. Można dzieciom zadać pytania: 

• Jakie instrumenty wydają dźwięk za pomocą szarpania strun, lub pocierania strun 

smyczkiem? (instrumenty strunowe) 

• Jakie instrumenty wydają dźwięk poprzez uderzanie w instrument dłonią lub pałką? 

(instrumenty perkusyjne) 

• Jakie instrumenty wydają dźwięk poprzez dmuchanie w instrument? (instrumenty 

dęte) 

Dla przypomnienia, polecam obejrzenie filmiku edukacyjnego o instrumentach muzycznych. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg&ab_channel=PozytywnieNakr%C4%99

conaMama  

https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg&ab_channel=PozytywnieNakr%C4%99conaMama
https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg&ab_channel=PozytywnieNakr%C4%99conaMama


Zabawa badawcza „Co wydaje dźwięki a nie jest instrumentem?” 

Zadaniem dziecka jest znaleźć w domu przedmioty, które wydają dźwięk. Można dziecku 

podpowiedzieć podając przykłady: przedmioty podzwaniające (np. klucze, kapsle), 

przedmioty grzechoczące (np. połamane kredki w pudełku, pieprz w ziarenkach w pojemniku), 

przedmioty, w które można uderzać pałeczką (np. garnek, piłka, kartony), przedmioty, które 

szeleszczą (np. gazety, torebki foliowe), przedmioty, w które można dmuchając wydobyć 

dźwięk (np. plastikowe lub szklane butelki). 

Pozwólcie dzieciom poeksperymentować wydobywanie różnych dźwięków ze znalezionych 

przez nich przedmiotów. 

 

Zabawa muzyczna „Gram do utworu” 

Można wykorzystać do tej zabawy kredki ołówkowe, patyczki lub coś w podobnym kształcie.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=I9cEHUzpIPY&ab_channel=TuncerEdizToksoy  

 

Gry interaktywne dla chętnych: 

• Zapamiętaj układ obrazków: https://view.genial.ly/5eba7fffbdaf590d71d5898a  

• Na jaką głoskę (literkę)? (5-l): https://view.genial.ly/5eb92215b618f00d9953c149  

• Zadanie na spostrzegawczość (4-l): https://view.genial.ly/5eb92215b618f00d9953c149  

 

 

                Udanej zabawy                  
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