
                                                           
Nauczanie zdalne 

Grupa „ Tygrysy”

Piątek 17.12.2021 

Temat dnia: Kolorowe światła.

                Zadanie 1. 

              Na początek dnia proponuję: 

 Zabawy z rodzicem:

"Mosty"– rodzic robi mostek lub koci grzbiet, a dziecko przechodzi wokół, nad, pod
„Paczka”–dziecko zwija się w kłębek, mocno splata dłonie, a rodzic próbuje 
rozwiązać paczkę. Następuje zmiana.
„Ciężar”– rodzic leży nieruchomo na brzuchu na podłodze, a dziecko stara się je 
przewrócić na plecy lub poruszyć. Następuje zmiana.
„Waga”– rodzic i dziecko stoją naprzeciw siebie i chwytają się za ręce, wykonują na 
przemian przysiady.
„Przepychanki”- dziecko i rodzic siedzą odwrócone do siebie plecami i przepychają 
się.
,,Ćwiczenia wyciszające"–kładziemy się na plecach, zamykamy oczy, słuchamy 
muzyki relaksacyjnej.
                                                           

Zadanie 2.

 „Jak zmienia się światło?” – zabawa badawcza, eksperyment.

 Sala powinna być zaciemniona. N. włącza zwykłą latarkę o białym świetle i pyta
dzieci: Co się stanie, kiedy zasłonię
światło latarki ręką (przy kolejnych powtórzeniach: książką, poduszką itp.)? 
Gdy dzieci już
udzielą odpowiedzi, N. zasłania światło latarki ręką (następnie książką, 
poduszką itp.) – dzieci mogą także zasłonić światło swoimi dłońmi (książkami, 
poduszkami). Wniosek: przez grubą,
zwartą warstwę światło się nie przedostaje, staje się mniej intensywne lub wcale 
go nie widać.
Następnie N. pyta dzieci: Co się stanie, kiedy zasłonię światło latarki bibułą 
koloru zielonego



(przy kolejnych powtórzeniach: czerwonego, żółtego, niebieskiego itp.)? Gdy 
dzieci już udzielą  odpowiedzi, N. zasłania światło latarki bibułą. Latarka 
emituje światło, którego kolor jest taki,
jak kolor bibuły. 

Wniosek: powierzchnie cienkie i mniej zwarte (bardziej przezroczyste) lepiej
przepuszczają światło, a kolor światła zależy od koloru, który go przesłania. • 
latarka, bibuły rożnego koloru.

Zadanie 3. 

                Zaśpiewajcie razem z rodzicem piosenkę:  

„ Siedem reniferów” 

       https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=siedem+renifer
%C3%B3w+piosenka 

                                                 

                                                        Zadanie 4. 

Ubieramy choinkę  ( gra interaktywna) 

              https://view.genial.ly/5fce380586afcd0d192b5e25

Zadanie wykonane: 
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